
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

新メニューのビーフライス！ 

牛肉にコーンとバターの組み合わせが好評でした 

副菜はいかくん・ドレッシングの味付けがきゅうりと相性抜群です 

お昼ごはん 

 

 

竹の子ごはん 

鶏のから揚げ(塩) 

ほうれん草のごま和え 

玉ねぎのみそ汁 

いちご 

元気ヨーグルト 

味しらべ 

お昼ごはん 

 

プリン 

ハッピーターン 

おやつ 

おやつ 

今年度最初のお楽しみ給食！ 

フライは衣付けから、お赤飯は小豆を煮るとこ

ろから丁寧に調理しました。 

もりもりたくさんたべられたかな？ 

赤飯 

エビフライ 

(乳児：ホキフライ) 

コーンサラダ 

もやしとニラのみそ汁 

いちご 

 

4 月 23 日 

今日は旬のたけのこを使った炊き込みごはん！ 

ちりめんの香りとたけのこの食感が最高でした。 

塩のから揚げは衣がカリカリでみんなよく食べてくれました◎ 

 

カリカリの塩唐揚げ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カレイの田楽焼 

ミートローフ 

マカロニ 

きな粉 

あ ん か け

ラーメン 

ウイング甘辛煮 

新じゃがと鶏肉の炒め煮 

濃厚ナポリタン 

銀鮭照焼 

かしわ天 


